Projeto Clube de Aprendizagem

Resumo de Encontro Temático

Encontro Temático: 
Desenvolvimento Pessoal
Data:
11 e 18/04


Responsável: 
Carlos Henrique

Áreas de atuação do responsável:

Filosofia e Educação


Conteúdo:

. Equilíbrio, 
. Autoestima, 
. Aceitação, Olhar Crítico e Iniciativa, 
. Desenvolvimento interior (memória, organização do tempo etc.) , 
. Vocação 
. Liderança 

Metodologia 

O tema será abordado em dois dias.

O primeiro dia terá como linha de atuação os problemas contemporâneos  da sociedade, na visão dos estudantes, levando-os à discussão de quais valores estão na raiz de suas causas.  

Continuando o debate com os alunos, a idéia é levantar o questionamento sobre quais valores contrapõe-se a estes, iniciando a discussão sobre valores humanos, autoconhecimento e desenvolvimento pessoal.
O segundo dia deste tema será mais focado em dinâmicas, como a que segue abaixo:

· distribuição de palavras (2 p/ cada grupo, por exemplo, uma dupla);

· cada grupo tem 2 min. para redigir uma frase ou parágrafo contendo as palavras;

· os textos trocam de grupos;

· os grupos têm mais dois minutos para continuar o texto;

· segue e sequência até o texto voltar às mãos originais;

· ao final, temos alguns textos produzidos.

 
Todas as atividades serão conduzidas tendo como diretriz o estímulo a definições construídas pelos alunos. Ainda é relevante ressaltar que o conteúdo não será orientado a nenhuma religião, mas trabalhará com princípios universais tais como paz, amor, verdade, retidão e não violência.
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