Como é a dinâmica do Barco passo-a-passo ?

 

1) Chame os participantes para fazer uma roda.

2) Peça que pegue o caderno de músicas 

3) Antes de começar a música diga que vamos simular um navio no mar (todos em roda de braços dados, simule o movimento de um navio. Vamos respirar fundo, tomar consciência do lugar onde estamos...curtir um pouco o balanço do navio, todos em silêncio só curtindo o balançar...)  

4) Avise que faremos uma brincadeira em que em determinado momento o navio corre o risco de afundar e teremos que nos organizar em botes/canoas

5) Peça que localizem a música (Minha zangada vai sair pro mar... seria legal ter a música em CD, mas se não tivermos, vai na garganta mesmo.

6) Chame alguém para tocar pandeiro e/ou violão

7) Começam a cantar

8) Quando achar que já cantaram um pouco, dê o comando pra parar a música, então organize o primeiro bote. Peça alguém para no quadro te ajudar a anotar os dados abaixo.

 

9) Organize os botes (comece pela identidade individual e depois coletiva)

9.1) Homens – Mulheres

Música (pare a música para organizar o outro bote)

9.2) Faixa etária (estabeleça as faixas:  até 20 anos, de 21 a 30 anos, 31 a 45 anos, mais de 45 anos)

Música (pare a música para organizar o outro bote)

9.3) Religião 

Música (pare a música para organizar o outro bote)

9.4) Time de Futebol 

Música (pare a música para organizar o outro bote)

9.5) Qual é o seu município 

Música (pare a música para organizar o outro bote)

9.6) Há quanto tempo está no movimento de economia solidária: menos de 6 meses, de 6 meses a 2 anos, 2 a 4 anos, mais de 4 anos

Música (pare a música para organizar o outro bote)

9.7) Quem é EES, Gestor Público e Instituição (neste último peça que organizem alguma apresentação lúdica para oferecer para o grupo (uma música, poesia....) que expresse a expectativa deles. Neste momento cada um falará o seu nome e a instituição a qual está vinculado. Entregue 2 cartelas (uma para escrever o nome e outra a colocar a instituição que está vinculado) 

 

Termina a dinâmica

 

 Fique à vontade para fazer adaptação 

